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摘要：本文针对市政道路工程中沥青路面病害问题，进行系统性成因分析与防治措施探

讨。文章先概述常见病害类型及对道路性能和寿命的负面影响，接着从设计、材料、施工、

环境和荷载等维度剖析病害成因。在此基础上，结合工程实践与研究成果，提出涵盖设计优

化、材料质量控制、施工工艺改进、养护管理强化等方面的综合防治策略，为提升市政沥青

路面工程质量、延长寿命、降低成本提供理论与实践指导。

关键词：市政道路；沥青路面；路面病害；成因分析；防治措施；设计优化；施工质量；

养护管理

引言

随着我国城市化进程加速，市政道路网络日益完善，沥青路面因行车舒适、施工快捷、

维修方便等优点，成为城市道路主要路面形式。但长期服役中，沥青路面会出现裂缝、车辙

等病害，影响道路平整度、安全性与行车舒适性，降低道路服务水平和通行能力，增加养护

成本，缩短道路寿命。因此，深入研究病害成因并提出科学防治措施，对保障市政道路性能、

优化投资效益意义重大。本文多角度剖析病害成因，构建全链条防治体系。

一、 沥青路面主要病害类型及其特征

1. 裂缝类病害

在路面工程领域，常见的裂缝类型主要包括横向裂缝、纵向裂缝、网状裂缝（亦称龟裂）

以及反射裂缝等多种形式。具体而言，横向裂缝的产生通常可归因于路面材料在低温环境下

的收缩效应，或是基层结构的反射作用所引发；纵向裂缝的出现则往往与路基部分发生不均

匀沉降，或是在施工过程中接缝部位处理不当存在密切关联；至于网状裂缝，它作为路面疲

劳损伤的一种典型外在表现，其形成根源大多是由于在长期服役过程中，受到了重复行车荷

载的持续作用与累积影响。

2. 变形类病害

道路病害主要类型有车辙、拥包、沉陷三种。车辙多在渠化交通下，由沥青混合料层或

路基材料在反复荷载作用下产生不可恢复的塑性变形累积形成带状凹槽。拥包大多是因为沥

青面层材料高温稳定性差，或路面各结构层粘结不良，导致面层在行车作用下局部隆起。沉

陷常与路基施工质量有关，原因包括路基压实度未达设计要求、道路下方管道渗漏侵蚀路基

土体、地基土层不均匀沉降，最终导致路面整体或局部下沉变形。

3. 表面损坏类病害

常见的有坑槽、松散、泛油和磨光等路面病害。坑槽通常是路面裂缝或松散等初期病害

进一步发展和恶化的结果，表现为路面材料局部脱落形成凹坑；松散主要源于沥青与集料之

间的粘结力丧失，导致集料颗粒从路面结构中脱离；泛油则主要是由于沥青用量过多，或者

在高温条件下沥青上浮至路面表层所引起；而磨光现象则是集料表面在车轮的长期、反复磨

耗作用下逐渐变得光滑，从而导致路面抗滑性能显著下降。

二、 沥青路面病害成因综合分析

1. 设计因素

路面结构组合设计存在不合理之处，例如面层厚度未能达到承载要求的标准，基层材料

的强度也未能满足长期使用的需求；在材料配合比设计方面存在不当的情况，比如油石比可

能偏高导致路面泛油或偏低影响粘结性能，骨料级配不良则会影响混合料的密实度和稳定

性；此外，在规划阶段对实际交通荷载的预估不够充分，或者对某些特殊路段（如车辆频繁

启停的交叉口、荷载集中的公交站区域）的特定使用条件和受力特点考虑不够周全，未能采

取针对性的加强措施。

2. 材料因素



沥青的性能未能达到标准要求，具体表现为高温环境下稳定性不足，低温条件下抗裂能

力较弱，且其抗老化性能表现较差；同时，集料的质量也存在问题，例如压碎值偏高、针片

状颗粒含量较多，并且与沥青之间的粘附性不佳；此外，填料或添加剂的选用也不恰当，未

能充分发挥其应有的作用。

3. 施工因素

在施工过程中，混合料的拌和环节可能存在不均匀的问题，导致材料成分分布不均；同

时，温度控制不够严格，可能影响混合料的工作性和最终性能。摊铺阶段若工艺不当，容易

产生离析现象或导致铺层厚度不一致，进而影响路面平整度与结构均匀性。压实作业时，如

果压实度未能达到设计要求，可能是由于压实遍数不足、温度控制不当或所选压实设备不合

适所致。此外，接缝处的处理工艺如果较为粗糙，未能妥善结合，往往会形成结构上的薄弱

环节，影响整体路面的耐久性与稳定性。

4. 环境与荷载因素

长期暴露于紫外线、雨水、冻融循环及温度剧烈变化等严酷的自然环境中，会显著加速

材料的老化进程与水损害程度；同时，日益增长的交通流量、不断加重的车辆轴载以及高度

集中的渠化交通作用，共同导致路面结构出现疲劳损伤并促使塑性变形不断累积；此外，地

下水位的不利变化、周边施工活动带来的振动与荷载影响等外部环境干扰因素，也对结构的

长期性能与耐久性构成了持续挑战。

三、 沥青路面病害防治措施体系

1. 设计阶段预防措施

在进行科学合理的交通状况调查与轴载预测的基础上，采用动态模量等关键参数实施性

能化结构设计；进一步优化路面结构与材料组成设计，充分考虑使用改性沥青、纤维等高性

能材料的可行性；同时加强排水系统的综合设计，以有效减少水损害风险；此外，还需对桥

梁连接处、交叉口等特殊部位进行针对性加强设计。

2. 施工过程控制措施

在施工过程中，必须严格把控原材料的质量检验关，对每一批次进场的材料进行细致的

检测与筛选，确保其各项性能指标完全符合设计规范与工程要求。对于混合料的拌和、运输、

摊铺与压实等关键环节，需实施精细化的工艺参数控制，精确调整配合比、温度、速度及压

实遍数等，以保证混合料的均匀性、密实度及整体结构的稳定性。同时，要重视层间处理，

清理并处理各结构层接触面，采用粘结措施，确保层间结合紧密牢固，达理想整体受力状态。

此外，需加强施工全过程质量检测与阶段性验收，通过监控与反馈及时纠偏，实现工程质量

全面、动态、可控管理。

3. 运营期养护管理措施

建立定期巡检与路况评价体系，通过系统化的检查和评估流程，全面掌握道路状况；利

用先进的信息化技术手段，实现路面病害的早期发现与精准诊断，提升问题识别的时效性和

准确性。根据病害的具体类型、严重程度及其形成原因，科学选择并应用灌缝、封层、罩面、

挖补等最为适宜的修复技术与工艺，确保处理措施针对有效。同时，积极实施预防性养护策

略，例如采用微表处、薄层罩面等先进工艺，以主动干预的方式延缓路面性能的衰变进程，

延长道路使用寿命。此外，构建一套科学、智能的养护决策支持系统，以此为基础优化养护

资金的分配与使用效率，确保资源投入的合理性与效益最大化。

结论

市政道路沥青路面病害是设计、材料、施工、环境及荷载等多因素长期共同作用的结果。

因此，防治工作要树立全寿命周期管理理念，贯彻“预防为主、防治结合”原则。可在设计

源头优化，施工中精细化控制，运营期建立预防性养护与科学维修体系，形成从规划、建设

到养护的闭环管理，提升沥青路面耐久性与服务水平，保障市政道路设施安全、可靠、经济



运行，服务城市发展与公众出行。未来研究应关注新材料、新工艺、智能监测与长效防治技

术的集成应用。
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