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摘要：水利工程是保障国家水资源调配、防洪减灾与民生发展的核心基础设

施，但其施工过程中会对原有地表植被造成大面积破坏，改变地形地貌与土壤结

构，进而引发严重的水土流失问题，不仅会降低工程区域生态环境质量，还会淤

积河道、影响工程施工进度与后期运行安全。本文以水利工程施工期水土流失的

成因与特征为切入点，分析当前防治工作中存在的不足，从工程措施、植物措施、

管理措施三个维度提出系统性防治方案，旨在为水利工程施工期水土保持工作提

供参考，实现工程建设与生态环境保护的协调发展。
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一、水利工程施工期水土流失的成因与特征

水利工程施工涉及土石方开挖、填筑、转运、堆存等多个环节，每一个环节

都会对原有地表生态产生扰动，是施工期水土流失的主要诱因。首先，工程施工

需要清理施工场地、平整作业区域，会直接清除地表原有植被，植被是保持水土

的核心屏障，植被根系能够固定土壤、减缓径流冲刷，植被清除后土壤裸露，抗

侵蚀能力大幅下降，一旦遭遇降雨冲击就会产生严重的水土流失。其次，水利工

程多沿江河布局，施工过程中会进行大量的土石方开挖，破坏原有土壤结构与山

体稳定性，产生的大量松散弃土弃渣如果没有得到合理堆放与防护，松散土体的

抗侵蚀能力极弱，在暴雨径流的冲刷下极易发生滑坡、泥石流等水土流失灾害。

最后，施工道路、临时营地等临时工程的建设也会破坏地表，施工车辆的反复碾

压会造成土壤板结，降低土壤透水性，加速地表径流的形成，进一步加剧水土流

失程度。

从水土流失特征来看，水利工程施工期的水土流失具有明显的区域性与时效

性。区域性体现在水土流失主要集中在土石方作业区、弃土弃渣场、施工道路等

扰动频繁的区域，这些区域土壤裸露面积大、土体松散，是水土流失的主要发生

区；时效性则体现在水土流失主要发生在施工期，工程完工后随着植被恢复与工

程防护到位，水土流失会逐渐得到控制，且施工期内水土流失强度与降雨量密切

相关，雨季水土流失强度远大于旱季。此外，水利工程施工区多临近河道，流失

的土壤会直接进入河道，不仅造成区域内的土壤损失，还会淤积河道、降低河道

行洪能力，影响水利工程本身的防洪功能，危害具有连锁性。



二、当前水利工程施工期水土流失防治存在的问题

当前部分水利工程建设过程中，对施工期水土流失防治的重视程度不足，重

工程建设、轻生态保护的问题依然存在。首先，部分项目的水土保持方案编制流

于形式，没有结合项目实际地形、水文、土壤条件制定针对性的防治措施，方案

内容照搬通用模板，与实际施工情况脱节，难以指导现场水土保持工作。其次，

防治措施落实不到位，部分施工单位为了降低建设成本，对水土保持工程措施偷

工减料，植物措施没有及时跟进，土石方开挖后长时间裸露，遇到暴雨天气就会

引发大规模水土流失。再者，临时占地的水土流失防治被忽视，很多施工单位重

视主体工程区的防护，却对施工道路、临时堆料场、弃渣场等临时区域疏于管理，

临时区域结束使用后没有及时进行生态修复，成为长期的水土流失源。最后，水

土保持监测工作不到位，部分项目没有按照要求开展动态监测，无法及时掌握水

土流失的变化情况，也不能及时发现防治措施存在的问题，导致小的水土流失隐

患发展成大的生态问题。

三、水利工程施工期水土流失防治的具体措施

（一）工程防治措施

工程措施是水利工程施工期水土流失防治的基础手段，能够快速实现对裸露

土体的固定，降低径流冲刷的影响。首先，针对土石方开挖区域，应当遵循“随

开挖、随防护”的原则，开挖完成后及时对边坡进行修整，采用浆砌石、混凝土

网格护坡等方式对不稳定边坡进行加固，同时设置边坡截水沟，将坡面径流引导

至排水系统，避免径流直接冲刷坡面引发水土流失。其次，针对弃土弃渣场，应

当先设置挡渣墙、拦渣坝等拦挡工程，避免弃渣被径流冲刷进入河道，同时在弃

渣场顶部设置排水坡，周边设置截排水沟，将汇水排出场外，弃渣堆放过程中应

当分层压实，提高弃渣的密实度，降低松散度，减少水土流失的可能性。再者，

针对施工区排水系统，应当建立完善的截、排、导、沉系统，在施工区周边设置

截水沟，拦截外围汇水，避免外围汇水进入施工区冲刷裸露土体，在施工区内部

设置排水沟，将径流引出，同时在排水出口设置沉沙池，沉淀径流携带的泥沙，

避免泥沙直接进入河道。最后，针对临时堆料场，应当对堆料进行压实覆盖，周

边设置临时排水沟与挡墙，避免堆料被雨水冲刷流失。



（二）植物防治措施

植物措施是从生态层面恢复水土保持能力的核心手段，具有长期效益好、生

态成本低的优势。在施工过程中，应当坚持“能绿则绿”的原则，对施工完毕的区

域及时进行植被恢复，避免土壤长时间裸露。首先，针对施工区的闲置区域、临

时占地，应当及时撒播草种、种植灌木，快速覆盖裸露地表，草本植物生长速度

快，能够在短时间内覆盖土壤，减少降雨冲刷的影响，适合临时区域的防护。其

次，针对弃渣场、边坡等区域，应当采用乔灌草结合的方式进行植被恢复，根据

工程区域的气候、土壤条件选择适生的乡土植物品种，乡土植物的适应性强、成

活率高，养护成本低，能够长期发挥保持水土的作用。比如南方地区可以选择狗

牙根、百喜草等草本，搭配杜鹃、胡枝子等灌木；北方地区可以选择羊草、沙打

旺等草本，搭配紫穗槐、柠条等灌木。再者，施工结束后应当对所有临时占地进

行复绿或复垦，恢复原有土地功能，施工道路拆除后应当平整土地，恢复植被，

避免留下长期的水土流失隐患。

（三）管理防治措施

完善的管理措施是保障防治措施落实到位的关键。首先，施工单位应当提高

对水土保持工作的重视程度，将水土保持工作纳入施工管理体系，建立专门的水

土保持管理小组，明确各岗位的水土保持职责，将水土保持工作要求落实到每一

个施工环节。其次，应当严格按照审批通过的水土保持方案组织施工，落实水土

保持工程与主体工程同时设计、同时施工、同时投产使用的“三同时”制度，保障

水土保持措施的资金投入，不随意缩减水土保持工程的建设内容。再者，加强施

工过程中的动态管理，合理安排施工工序，尽量避开雨季进行大规模土石方作业，

减少土体裸露的时间，对已经开挖完成的区域及时完成防护，减少水土流失的概

率。最后，按照要求开展水土保持监测工作，定期对施工区的水土流失强度、防

治措施效果进行监测，发现问题及时整改，对发生水土流失的区域及时采取补救

措施，避免水土流失范围扩大。

四、结语

水利工程施工期的水土流失防治是生态文明建设背景下水利工程建设的必

然要求，不仅关系到工程区域的生态环境质量，也关系到水利工程本身的运行安

全与长期效益。施工单位应当充分认识到水土流失防治的重要性，结合工程实际

情况，统筹运用工程措施、植物措施与管理措施，构建全方位的水土流失防治体

系，实现工程建设与生态保护的协调发展，为水利工程的可持续运行奠定基础。
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