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摘要

随着我国城市化进程加快，高层建筑数量与规模持续增长，对施工安全、效

率与质量提出更高要求。传统模板支撑体系存在耗材多、安装慢、承载力不足等

问题，已难以适配高层建筑的施工需求。新型模板支撑体系凭借轻量化、高承载

力、可循环利用的优势，逐步成为高层建筑施工的主流选择。本文首先阐述新型

模板支撑体系的常见类型与技术特点，接着分析其在高层建筑施工中的应用优势

与关键控制要点，结合实际应用案例说明其应用效果，最后提出优化应用的相关

建议，为高层建筑施工中新型模板支撑体系的推广应用提供参考。
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一、引言

近年来，我国高层建筑工程呈现出高度增加、结构形式复杂化的发展趋势，

对混凝土结构成型质量与施工安全提出了更严苛的要求。模板支撑体系作为高层

建筑施工中承载混凝土荷载、保障结构成型的核心设施，其性能直接决定了施工

进度、工程成本与作业安全。传统的木模板支撑与钢管扣件支撑体系，不仅材料

损耗大、搭设效率低，还容易因节点连接不规范引发沉降、坍塌等安全事故，在

高度超过 100米的超高层建筑施工中，弊端更为凸显。在此背景下，以铝合金模

板支撑、钢木组合模板支撑、盘扣式模板支撑为代表的新型模板支撑体系逐步得

到推广应用，其工业化、标准化的特点，能够有效解决传统体系存在的诸多问题，

契合高层建筑施工的发展需求。因此，研究新型模板支撑体系在高层建筑施工中

的应用要点与优化路径，具备较强的现实意义。

二、新型模板支撑体系的主要类型与技术特点

2.1 常见类型

目前在高层建筑施工中应用较为广泛的新型模板支撑体系主要分为三类：第



一类是盘扣式钢管模板支撑体系，该体系采用统一规格的杆件与圆盘节点，通过

插销实现连接，节点强度远高于传统扣件式连接；第二类是铝合金模板支撑体系，

以铝合金型材为主要材料，工厂预制完成后直接现场拼装，多用于标准层剪力墙、

楼板结构施工；第三类是钢木组合模板支撑体系，以钢制主龙骨替代传统木方，

结合多层模板面板，兼顾了钢材的强度与木材的轻量化优势。除此之外，还有塑

料模板支撑、爬升式模板支撑等新型体系，多用于特殊结构的高层建筑施工。

2.2 核心技术特点

相较于传统模板支撑体系，新型模板支撑体系的核心特点体现在三个方面：

首先是标准化与工业化程度高，所有杆件与模板均为工厂预制生产，尺寸精度高，

现场仅需按编号拼接安装，无需现场切割加工，降低了现场作业的工作量；其次

是承载力与稳定性更强，新型体系的节点连接刚度更大，杆件受力均匀，能够承

受高层建筑施工中更大的混凝土侧压力与施工荷载，降低失稳坍塌的风险；最后

是绿色环保可循环利用，新型模板支撑体系的材料损耗率远低于传统体系，铝合

金模板可重复使用超过 150 次，盘扣式杆件的使用寿命可达 10 年以上，废弃后

可全部回收再利用，符合建筑行业绿色施工的发展要求。

三、新型模板支撑体系在高层建筑施工中的应用优势

第一，提升施工效率，缩短工期。新型模板支撑体系采用模块化拼装，搭设

速度是传统扣件式支撑的 2-3倍，铝合金模板支撑体系可实现四天完成一个标准

层结构施工，比传统木模板支撑缩短约三分之一的工期，对于体量较大的高层建

筑来说，工期缩短带来的经济效益十分显著。

第二，提升结构成型质量，降低后期整改成本。新型模板体系的精度更高，

拼接缝隙小，混凝土浇筑后表面平整度高，可达到免抹灰的效果，不仅减少了抹

灰工序的材料与人工成本，还避免了后期墙面空鼓开裂的质量问题，提升了建筑

整体质量。

第三，提高施工安全水平。新型模板支撑体系的节点连接可靠性强，搭设过

程中无需使用大量零散扣件，减少了扣件丢失、连接不牢固等隐患，同时体系整

体稳定性更好，抗风荷载与振动荷载的能力更强，有效降低了模板支撑坍塌事故

的发生概率。



四、新型模板支撑体系在高层建筑施工中的应用要点

4.1 前期方案设计与验算

方案设计是保障新型模板支撑体系应用安全的基础，施工单位需要结合高层

建筑的结构形式、荷载大小、层高变化等参数，完成支撑体系的专项设计，重点

验算立杆的稳定性、地基承载力、支撑体系整体刚度，对于层高超过 8 米的转换

层结构，还需要组织专家进行方案论证，严禁随意调整立杆间距与步距，确保方

案符合实际施工需求。

4.2 地基处理与基础搭设

高层建筑的荷载较大，新型模板支撑体系的地基需要满足承载力要求，对于

楼面搭设的支撑体系，需要验算下方楼板的承载力，必要时加设二次支撑；对于

落地式支撑体系，需要对地基进行夯实处理，浇筑混凝土垫层，设置排水坡度，

避免地基积水引发不均匀沉降，立杆底部必须设置底座或垫板，分散立杆对地基

的压力。

4.3 现场搭设质量控制

新型模板支撑体系对搭设精度要求较高，施工人员必须按照方案要求放线定

位，控制立杆的纵横向间距，确保节点插销安装到位，严禁漏插或未插紧，同时

按要求设置水平拉杆与竖向斜杆，保障体系整体稳定性，搭设完成后需要按规范

要求进行验收，验收合格后方可进入下一道工序。

4.4 拆模过程控制

拆模需要严格按照规范要求的顺序进行，遵循“先支后拆、后支先拆”的原则，

严禁提前拆模，需要根据同条件养护试块的强度报告，确定混凝土强度达到设计

要求后方可拆模，拆模过程中避免暴力作业损伤模板与杆件，拆下的材料需要及

时分类整理清运，保障现场作业安全。

五、工程应用案例分析

某城市中心超高层住宅项目，建筑总高度 148 米，共 42 层，标准层层高 3

米，结构形式为剪力墙结构，施工单位选用铝合金模板加盘扣式支撑的新型模板

支撑体系，替代传统木模板加扣件支撑体系。应用过程中，严格按照上述控制要

点进行管理，方案阶段完成了支撑体系的受力验算，现场按要求完成地基处理与



搭设验收。最终应用结果显示，该项目标准层施工周期从传统的 6 天一层缩短至

4天一层，总工期缩短约 3 个月，混凝土墙面平整度合格率达到 98%以上，实现

了免抹灰，减少了约 120万元的抹灰成本，施工过程中未发生任何模板支撑安全

事故，综合成本比传统体系降低约 13%，应用效果良好。

六、结论与建议

新型模板支撑体系在承载力、施工效率、绿色环保等方面相比传统体系具备

明显优势，能够很好适配高层建筑施工的需求，具备较高的推广价值。为进一步

优化新型模板支撑体系的应用，提出三点建议：一是加强施工人员的技术培训，

新型体系的搭设工艺与传统体系存在差异，需要对作业人员进行专项培训，提升

搭设质量；二是完善标准化设计，针对不同结构形式的高层建筑，形成标准化的

支撑方案，降低方案设计的成本与误差；三是加强过程信息化管理，可通过 BIM

技术对支撑体系进行预先模拟，排查搭设过程中的碰撞问题，进一步提升应用效

率与安全性。
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