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摘要：高层建筑结构荷载大、施工工序繁杂、高空作业工况复杂，主体结构施工

质量直接决定建筑整体安全性、耐久性与使用稳定性。现阶段高层建筑施工中，

模板变形、钢筋施工不规范、混凝土裂缝、构件尺寸偏差等质量通病频发，多数

通病具备隐蔽性、重复性特征，若管控不到位易遗留结构性安全隐患。本文立足

高层施工工艺特点，系统梳理主体结构施工典型质量通病，分析病害产生的工艺、

管理、环境成因，结合现行施工技术标准，提出针对性、可落地的防治技术与管

控措施，为高层建筑主体结构施工提质创优、消除质量隐患提供技术参考。
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一、引言

城市化推进过程中，高层建筑凭借土地利用率高、空间布局紧凑的优势成为

城市建筑主流形式。高层建筑主体结构承担整体荷载与受力传导功能，施工精度

要求高、技术管控难度大。受现场施工工艺不规范、现场管控不到位、养护措施

缺失等因素影响，各类质量通病频繁出现，严重制约工程建设品质。落实通病前

置预防、过程管控、事后整改的全流程防治体系，是保障高层建筑结构安全、提

升工程施工质量的核心关键。

二、高层建筑主体结构典型施工质量通病

（一）模板工程质量通病

模板是主体结构成型的基础载体，当前施工中普遍存在模板拼缝不严、起拱

高度不足、支撑体系不稳固、拆模时间过早等问题。模板拼缝缝隙过大会造成混

凝土漏浆，引发构件表面蜂窝、麻面、砂斑缺陷；大跨度梁板未按规范起拱，易

导致构件成型后下沉、挠度超标；支撑立杆间距超标、加固不到位，极易出现跑

模、爆模问题，造成构件尺寸偏差、形体变形，直接影响结构外观与受力性能。



（二）钢筋工程质量通病

钢筋工程的施工缺陷多具备较强隐蔽性，主要包含钢筋保护层厚度偏差、绑

扎间距不达标、搭接锚固长度不足、钢筋移位错位等问题。施工过程中保护层垫

块布设稀疏、固定不牢，会导致钢筋保护层厚度不足或超标，影响结构防火、防

锈与受力能力。梁柱节点、主次梁交接区域钢筋排布混乱、绑扎松散，会降低结

构整体刚度，留下长期结构安全隐患。严格控制钢筋工程精细化施工，是保障主

体结构力学性能的核心环节。

（三）混凝土工程质量通病

混凝土结构是高层建筑主体的核心组成，裂缝、蜂窝麻面、施工冷缝、强度

不足是最常见的质量通病。其中混凝土裂缝分为收缩裂缝、温差裂缝、沉降裂缝

三类，多分布于楼板跨中、板角及墙体施工缝位置，细微裂缝会逐步拓展延伸，

破坏结构整体性。同时浇筑振捣不均匀、分层浇筑间隔时间过长，会引发密实度

不足、施工冷缝等问题，大幅降低混凝土结构耐久性与承载能力。混凝土结构通

病防治应坚持预防为主、动态管控的原则，从配合比、浇筑、振捣、养护全流程

落实管控措施。

（四）构件尺寸与标高偏差通病

高层建筑竖向层数多、累计误差大，施工中极易出现墙体垂直度偏差、梁板

标高偏移、构件截面尺寸超标等问题。放线测量精度不足、模板安装偏移、竖向

施工累计误差未及时修正，会导致后续砌体、装饰施工无法衔接，严重时会改变

结构受力分布，影响建筑整体施工质量与使用功能。

三、质量通病产生的核心成因

（一）施工工艺落实不规范

部分施工人员专业素养不足，未严格按照标准化工艺施工，存在模板安装、

钢筋绑扎、混凝土浇筑等工序操作随意化问题。混凝土水胶比控制不严、振捣漏

振过振、养护时间不足等不规范操作，是诱发各类质量通病的直接工艺原因，导

致结构成型质量难以达标。



（二）现场质量管控体系不完善

施工现场质量管控流于形式，缺少全过程、精细化的质量巡检机制，工序交

接验收不严格，隐蔽工程检查不到位。部分管理人员质量责任意识薄弱，巡检多

流于表面，未能及时发现细微施工缺陷，导致小问题逐步演变为结构性质量通病。

同时部分施工单位盲目追赶工期，压缩养护、静置、成型周期，忽视质量管控标

准，进一步加剧质量通病的发生概率，大幅降低主体结构施工的整体稳定性与耐

久性。

（三）材料与环境因素干扰

原材料质量管控不严，砂石骨料含泥量超标、水泥标号不达标、外加剂配比

失衡，会直接影响混凝土成型质量与整体强度。高层建筑露天施工受温度、风力、

湿度影响较大，昼夜温差过大、高温暴晒、低温冻害等环境因素，极易引发混凝

土温差裂缝、收缩裂缝等病害。

四、主体结构质量通病专项防治技术措施

（一）模板工程精细化防治技术

施工前对模板、支撑材料进行全面检验，淘汰变形、破损、老化模板。模板

拼缝采用密封胶条封堵，彻底杜绝漏浆隐患；大跨度梁板严格按照规范标准设置

起拱高度，保障构件成型平整度。优化支撑体系设计，严控立杆间距、扫地杆布

设，增强整体稳定性。严格管控拆模时间，必须待混凝土强度达到规范要求后方

可拆模，杜绝提前拆模引发的构件变形问题。

（二）钢筋工程标准化防治技术

严格落实钢筋进场复检制度，杜绝不合格材料入场。施工中精准布设保护层

垫块，控制垫块间距在合理范围，确保保护层厚度均匀达标。规范钢筋绑扎、搭

接、锚固施工工艺，重点强化梁柱节点、主次梁交接等复杂区域的施工管控，保

证钢筋排布规整、绑扎牢固。做好钢筋定位固定措施，有效规避混凝土浇筑过程

中钢筋移位、偏移问题。

（三）混凝土工程系统性防治技术



优化混凝土配合比设计，合理控制水胶比，掺入适量高效外加剂与粉煤灰，

降低水化热，从源头减少裂缝产生。采用分层分段、连续浇筑的施工方式，搭配

分层振捣工艺，保证混凝土整体密实度，杜绝蜂窝麻面、空洞缺陷。严格落实养

护制度，常温下混凝土养护周期不少于 7天，抗渗结构养护时长不低于 14 天，

通过覆膜、洒水保湿减少水分蒸发，有效防控收缩裂缝与温差裂缝。

（四）尺寸偏差精准防控技术

建立多级测量复核机制，施工放线、模板安装、竖向施工全程做好精准测量

与复核，及时修正竖向累计误差。严格把控模板安装精度，全程跟踪校验构件截

面尺寸、墙体垂直度、梁板标高。每完成一层主体结构施工，及时开展尺寸偏差

检测，对微小偏差及时整改纠偏，避免误差累积引发结构性偏差问题。

五、结语

高层建筑主体结构施工质量通病具有多样性、重复性、隐蔽性特点，直接影

响建筑结构安全与工程使用寿命。各类质量通病的产生，是工艺操作、现场管控、

材料环境多重因素共同作用的结果。在施工过程中，需坚持预防为主、防治结合

的原则，针对模板、钢筋、混凝土、尺寸偏差等典型通病，落实精细化施工工艺、

标准化操作流程、全过程质量管控，从源头消除质量隐患。同时要健全班组自检、

技术复检、专项抽检的三级验收体系，压实各岗位质量责任，实现隐患早发现、

早处置。通过系统化通病防治技术与精细化现场管理，能够有效提升高层建筑主

体结构施工精度与成型质量，保障建筑结构安全稳定，推动高层建筑工程建设高

质量发展。
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