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摘要：自然地理是高中地理学科的重点学习内容，涉及大量复杂知识点，兼具原

理性、空间性与综合性多项特征，学生难以对抽象化的地理过程与演化规律知识

形成深入认知，普遍存在畏难情绪。情境教学法通过搭建具象化的教学场景突破

理论学习与现实感知的壁垒，有助于优化自然地理课堂教学氛围，激发学生主动

学习意识。基于此，本文对情境教学法在高中自然地理课堂中的应用意义和策略

进行了探究，以期为自然地理教学提供参考。
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引言：自然地理作为高中地理课程的核心模块，是学生理解人地关系、建立地理

思维的重要基础，涵盖地球运动、大气环流、地质演化、水文循环等多重抽象地

理过程，历来是高中地理教学的重难点。以往自然地理教学多由教师进行理论化

讲述分析，通过呈现静态图示展现地理现象的变化过程，学生多以机械化记忆背

诵自然地理知识点，缺少知识迁移运用能力。部分课堂虽尝试引入情境元素，但

存在情境与教学目标脱节、形式大于内容等问题，未能充分发挥情境教学的育人

价值。新时期，高中地理教师应积极探索情境教学法的多元化应用方式，利用丰

富的情境构建手段为学生提供良好的学习环境。

一、情境教学法在高中自然地理课堂中的应用意义

（一）打破抽象概念认知难点

自然地理知识具有抽象化、理论化强的特点，单一理论分析无法帮助学生完

成完整认知的建立。情境教学法能够将地理现象的变化过程转变为学生可观察和

感知的学习载体，减轻了知识学习难度，使学生可完成从感性认知到理性规律的

思维跃迁。

（二）调动自主学习内生动力

情境教学法以问题为导向为学生提供了真实的学习场景，能够使学生结合既

有生活经验和理论基础对问题进行主动思考。这能够充分调动学生探究欲望，为

学生自主学习活动的开展提供内生动力，有利于打造充满活力的地理课堂。



（三）搭建知识迁移应用桥梁

自然地理知识与现实生产生活联系紧密，新高考也侧重考查学生在真实情境

中解决地理问题的能力。情境教学将课堂知识与现实场景深度绑定，能够让学生

在场景分析中学会调用地理原理，逐步形成用地理视角解释生活现象、解决实际

问题的思维习惯
[1]
。情境教学法可促进学生知识迁移应用能力的提高，既提升了

学生地理知识学习效果，也能为学生应对高考试题提供帮助。

二、情境教学法在高中自然地理课堂中的应用策略

（一）搭建生活教学情境，引发思考动机

生活中蕴含丰富的地理知识要素，是学生认识和理解自然地理知识的重要载

体，教师可利用生活化教学情境引发学生自主思考动机，助力学生自主探究活动

的有序开展。教师应以学生的日常感知作为切入点，选择与学生生活经验相贴合

的地理现象作为探究载体，以认知冲突引发思考欲望，加强学生对地理知识实用

性的感知效能。教师应避免只是简单叠加生活要素的情境构建方式，需遵循问题

导向原则，引导学生利用自然地理知识解决生活问题，培养其主动观察生活中地

理现象的意识。

例如，在“水循环”知识点讲解中，教师可根据本地城市的水情现状构建生

活情境。课前导入阶段，结合本地夏季暴雨后城区低洼路段积水的普遍现象，提

出驱动性问题：“同样是降雨，为什么有的区域积水几小时就能消退，有的路段

却会形成长时间内涝？雨水落到地面后都去了哪里？”学生结合过往了解的城市

内涝情境展开思考，分析降雨与内涝灾害之间的关系。后续知识讲述中，教师可

根据本地河流的水位变化数据引导学生分析河流水的补给来源，并结合家庭自来

水的供应路径，对地表地下径流以及人类用水关联进行解读。通过一系列生活情

境线索的设计，教师可将零散的水循环环节进行有效串联，使学生认识到生活中

水循环的具体过程和地理意义，提高学生知识吸收理解效果。

（二）构建模型验证情境，强化动手能力

地理模型是学生在地理学习中应用的重要工具，利用模型验证可帮助学生直

观具象感知地理知识的概念内核，解决自然地理知识学习抽象化的困境。教师可

指导学生自主搭建地理实验模型，利用实体教具和模拟实验将宏观漫长的地理过

程转变为微观的具象场景
[2]
。这既可打破时空条件对学生学习自然地理知识的限



制，也能促进学生动手操作能力的提高，是培养学生地理实践力素养的有效方法。

模型验证情境，强调在搭建、操作、观察、验证的完整流程中促使学生完成知识

的自主建构，有助于培养学生地理思维意识，强化学生课堂参与效能。

例如，在“地表形态的变化”知识学习中，教师可指导学生利用模型验证的

方式分析内域作用对地表形态的影响。课前为每组准备不同颜色的橡皮泥条、硬

纸板与小刀，代表不同年代的沉积岩层与外力侵蚀作用。学生将多层橡皮泥水平

叠放模拟水平岩层，沿水平方向缓慢施加挤压力，观察岩层的弯曲形变，自主区

分背斜与向斜的形态差异，并在模型上标注岩层的新老分布，验证“背斜岩层向

上拱起、中心老两翼新，向斜岩层向下弯曲、中心新两翼老”的基本规律。在断

层模拟中指导学生对岩层施加侧向张力，观察岩层的断裂与错位现象，区分地垒

与地堑的形态特征，对应现实中的断块山与谷地地貌。通过建模验证活动学生能

够正确理解地质演化过程的规律特点，加强了学生对地理知识的理解效果。

（三）设计虚拟现实情境，丰富学习体验

随着现代信息技术的广泛应用，高中地理教学也开始通过信息化手段优化教

学流程，为情境教学法的应用提供了技术支撑。以往自然地理知识学习中学生普

遍难以与地理现象有近距离的接触，虚拟现实技术的应用则可利用虚拟仿真技术

搭建模拟现实场景的沉浸式系统，为学生提供了高效的学习空间，将难以还原的

地理场景动态呈现在学生面前。学生可在虚拟仿真系统中和地理场景虚拟模型进

行互动，有助于拓展学生空间认知边界，丰富学生的学习体验
[3]
。

例如，在“洋流”知识学习中，教师可借助三维洋流仿真系统与 VR 资源搭

建虚拟探究情境。教师先利用全景动态演示还原全球盛行风带对表层海水运动的

驱动作用，使学生对全球洋流环流体系有初步认知。学生在演示期间可自由调整

全球俯瞰视角或者局部大洋特写视角，了解不同纬度风带的洋流流向塑造作用，

理解南北半球洋流分布规律特征。学生可通过操作界面对海域盛行风强度进行调

整，使学生在沉浸式观察与操作中建立完整的空间逻辑。

三、结束语

情境教学法的应用有助于摆脱常规自然地理教学困境，提高教学质量，是推

动高中地理教学改革的有效手段。在实际教学中，情境创设需始终围绕教学目标

展开，兼顾生活性、实践性与技术性的多元融合，教师可结合教学内容与学生特



征灵活选用不同类型的教学情境，构建有温度、有深度的自然地理课堂，助力学

生地理知识框架体系的自主建构。
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