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摘要：统编版小学语文教材承载着传承中华优秀传统文化的重要使命，文化浸润

是语文教学实现立德树人根本任务的内在要求。当前传统文化融入课堂普遍存在

表层化、形式化、功利化、碎片化等问题，未能实现文化精神与语文教学的深度

共生。本文从融合的内在逻辑出发，剖析语文教学与传统文化相辅相成的关系，

结合学段认知规律与统编版教材编排特点，从文本深挖、课堂体验、活动延伸、

家校协同、评价赋能五个层面，探索传统文化沉浸式浸润的实践路径，破解融合

脱节难题，让文化基因根植于学生内心，在提升语文能力的同时，培育学生的文

化认同与文化自信。

关键词：文化浸润；传统文化；小学语文；融合路径；立德树人；素养评价

一、引言

中华优秀传统文化是中华民族的精神命脉，立德树人是义务教育阶段语文教学的

根本任务。小学语文作为学生文化启蒙的关键学科，统编版教材大幅扩容传统文

化内容，收录了古诗文、神话传说、传统节日、汉字文化、传统美德故事、古典

寓言等多元素材，占比相较旧版教材提升近 30%，为文化教育提供了丰厚载体。

王宁认为，语文教育天然肩负着传承民族文化、塑造民族精神的责任，语言文字

的学习过程，就是文化感知与传承的过程。温儒敏补充指出，统编教材的传统文

化编排遵循儿童认知梯度，教师需摒弃机械教学模式，立足浸润式育人理念开展

教学。但在实际教学中，传统文化的融入往往停留在“识字、翻译、背诵”的浅

层层面，割裂了语文工具性与人文性的统一，文化无法真正浸润学生心灵。厘清

二者融合的内在逻辑，探索科学的实践方法，是当下语文教学研究的重要方向。

二、传统文化与小学语文教学的融合内在逻辑

（一）学科属性：人文性是二者融合的天然纽带

语文本身是文化的载体，语言文字既是交流工具，也是文化思想、民族精神的凝

结。汉字、诗词、文章的背后，是千年的历史、审美与价值观念。学习语文的过

程，本身就是接触、理解、传承传统文化的过程。脱离文化谈语言学习，语文会

沦为单纯的符号训练；脱离语文谈文化传承，文化教育便失去落地的载体，二者

相互依存、不可分割。



（二）育人目标：同向服务于立德树人根本任务

小学语文教学不仅要教会学生读书写字，更要塑造品格、涵养心性。《关于实施

中华优秀传统文化传承发展工程的意见》明确提出，要把中华优秀传统文化贯穿

于启蒙教育全过程。传统文化中蕴含的仁爱、诚信、孝亲、勤学、爱国等精神内

核，与中小学德育目标高度契合，能够借助文本载体，实现“学语文”与“学做

人”的有机统一。

（三）学段特征：适配儿童认知规律，实现阶梯式浸润

小学阶段是价值观与文化认知形成的关键期，低、中、高学段学生认知能力循序

渐进。李卫东指出，传统文化教学需遵循学段梯度原则，低年级侧重趣味感知，

中年级侧重理解体悟，高年级侧重精神提炼。分层浸润符合儿童身心发展规律，

让文化传承循序渐进、落地生根。

三、当前传统文化融入小学语文教学的现存困境

（一）内容解读浅表化，重知识轻精神

多数教师对传统文化内容解读仅停留在字面意思，忽视文本背后的文化内涵、审

美意境与精神价值。讲解古诗只翻译字词，不讲创作背景与诗人情怀；讲解传统

故事只概括情节，不挖掘故事承载的传统美德，文化教育流于表面。

（二）教学方式固化，体验感严重不足

教学方式以“讲授+背诵”为主，形式单一枯燥。小学生以形象思维为主，单纯

的口头讲解难以激发学习兴趣，学生被动接受知识，无法产生情感共鸣，自然难

以形成文化认同感。

（三）融合边界模糊，出现本末倒置现象

部分课堂走向极端，过度开展文艺表演、手工活动、民俗展示等课外拓展，挤占

识字、阅读、表达等本体教学时间，偏离语文课堂核心目标，出现“重文化形式、

轻语文本位”的失衡问题。

（四）评价体系缺失，浸润效果难以量化

当前语文评价体系中，缺少针对传统文化素养的专项评价指标，仅以背诵默写作

为考核标准，无法衡量学生的文化理解、审美感知与价值认同，导致浸润式教学

缺乏评价导向，育人效果难以持续优化。

四、文化浸润视域下二者深度融合的实践路径

（一）深挖教材文本，分层解码文化内核



教师要立足教材，按学段梯度挖掘文化元素。低年级聚焦汉字字源、神话故事、

节气民俗，以趣味感知为主；中年级聚焦古诗文意象、传统技艺、美德故事，侧

重意境理解；高年级聚焦文人风骨、古典文论、家国情怀，提炼精神内核。例如

低年级《日月明》结合字源演变讲解汉字智慧，高年级《少年闰土》拓展乡土民

俗文化，实现分层育人。

（二）创新课堂形态，打造沉浸式文化体验

变“被动听讲”为“主动体验”，利用影音、教具还原古典场景，开展诗词吟诵、

课本剧演绎、汉字听写大会等课堂活动。结合二十四节气、传统节日开展主题课

堂，让学生分享家风故事、民俗习俗，拉近学生与传统文化的心理距离。

（三）拓展课外阵地，构建全域浸润场景

打破课堂边界，校园打造文化长廊、经典诵读角，开展诗词擂台赛、传统故事会；

课后布置实践性作业，如节气手账、经典摘抄、家风访谈等。依托本地非遗资源、

古建筑、博物馆开展研学活动，让传统文化走出课本、走进生活。

（四）推动家校协同，凝聚文化育人合力

引导家长参与文化传承，开展亲子共读经典、共庆传统节日、家族故事分享等活

动，弥补课堂教学的时空局限，构建课堂—校园—家庭三位一体的浸润体系，强

化文化育人的长效性。

（五）增设素养评价，赋能融合教学提质

构建传统文化专项评价体系，融合过程性评价与展示性评价，涵盖诵读表现、文

化实践、创意表达、价值体悟等维度，采用星级评级、成长档案、成果展演等方

式，替代单一的背诵考核，以评价倒逼教学优化，推动文化浸润落地见效。

五、结语

将中华优秀传统文化深度融入小学语文教学，不是简单的内容叠加，而是基于学

科逻辑与育人目标的深度融合。以文化浸润为导向，立足教材分层挖掘、创新课

堂体验、延伸全域场景、联动家校育人、完善评价赋能，既能夯实学生的语文基

础能力，又能让优秀传统文化潜移默化滋养学生心灵，帮助学生读懂民族文化、

树立文化自信，真正落实语文课程立德树人的终极目标。
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