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摘 要：作为目前我国畜牧业的重点项目，肉羊养殖对我国的经济发展有较大影响。在散养、

规模化养殖中，肉羊寄生虫对肉羊的产量、质量都有一定影响。该疾病具有感染率高、传播

迅速，防治难度较大的综合特点，会导致肉羊生长迟缓、大批量死亡。对此，为了达到科学

化养殖、标准化发展的目的，明确肉羊寄生虫种类、找寻针对性的防治措施对肉羊养殖十分

重要。本文也针对肉羊寄生虫疾病种类分析和综合防治措施进行探讨，希望能够为相关参考

发展提供参考。
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前言

肉羊寄生虫对我国的养羊产业有极大威胁，因寄生虫种类多，传播途径广，防控难度较

大，如何有效防治管控成为该产业关注的重点。目前，国内外对寄生虫的危害机制、流行因

素和科学防治有较多论述，为肉羊的科学、健康养殖也提供了参考。现针对肉羊寄生虫的种

类特点、危害影响、防治措施予以论述，具体如下。

一、肉羊寄生虫常见种类和特征

肉羊寄生虫种类较多，对肉羊危害程度不一，一些肉羊体内甚至可检测多种寄生虫，诊

断、防治难度较大。明确寄生虫种类和分布特征，可从源头解决问题，实现科学防治。

体表寄生虫主要寄生在肉羊体表，即毛发根部、皮肤表层。跳蚤和虱子寄生在肉羊毛发

部位，长期吸血啃肉，可导致肉羊疼痛、烦躁，会影响肉羊的生长发育。螨虫包括疥螨、痒

螨，主要会导致肉羊出现结痂、脱毛，诱发肉羊皮肤病，而且传播迅速，对肉羊的养殖质量

和数量都有负面影响。原虫病包括球虫病和血液原虫病两大类型。吸虫病中肝蛭病有较高的

发病率，可导致肉羊贫血、消瘦、产量降低，急性感染后会导致肉羊出现腹水、黄疸，死亡

率超过 50%。球虫病会导致肉羊胃肠道异常，肉羊可表现为体温升高、脱水症状，死亡率较

高[ 1 ]。

二、肉羊寄生虫带来的危害

肉羊寄生虫对肉羊的生长发育和产能有较大影响，可直接影响养殖户的经济收入。同时

寄生虫防治不当，可导致流行病，威胁公共卫生安全。首先，肉羊寄生虫会持续破坏肉羊的



组织器官，导致肉羊的生理免疫力降低，让其出现激发感染等问题。而且肉羊寄生虫寄生后，

会直接破坏肉羊的生理器官如肺部、胃肠道等[ 2 ]。治疗不及时，肉羊可出现精神萎靡、发炎、

肺水肿等问题。而且寄生虫会导致肉羊的抵抗力下降，会诱发其他的病害威胁肉羊健康。此

外，寄生虫不光威胁肉羊健康，还可爆发公共卫生安全事件。例如人类接触过感染寄生虫羊

肉的粪便、内脏或食用没有灭杀彻底的羊肉，可导致寄生虫寄居在人体，侵犯人体的组织器

官。例如弓形虫、旋毛虫传播给人类可导致人体出现肌肉酸痛、乏力疼痛等问题。

三、对肉羊寄生虫的综合防治措施

肉羊寄生虫传播速度快，又存在人兽共患危害，采取综合防治措施，能够建立安全稳固

的防治体系，保障肉羊品质，维护公共卫生安全。

（一）做好养殖管理

养殖户需要加强肉羊养殖管理，从根源上切断寄生虫传播路径。建议做好养殖环境优化，

结合国家科学喂养保证养殖环境通风、采光良好、干燥；需要清理羊粪并做好无公害处理；

在饲料管理方面需要科学配比，提升肉羊的免疫力。同时，管理人员需要做好消毒防护，避

免携带或者传播寄生虫。针对养殖户的实际养殖规模，建议传统散养养殖户要做好综合防治，

首先要合理规划放牧区域，避免长时间在同一处区域养殖，可减少寄生虫接触病原体的概率。

同时养殖时也要定期监测养殖环境，如水源，粪便情况，减少交叉感染风险，提升养殖质量。

当地防疫人员也可积极开展养殖宣传培训活动，增强养殖户的防疫意识和综合能力，提升养

殖质量[ 3 ]。

（二）科学驱虫管理

通过科学驱虫，可降低肉羊寄生虫感染强度，有效防治疾病，预防疫病扩大。建议选择

合理的驱虫药物，可以采用多药物联合，避免药物依赖，提升驱虫效果。例如常见的驱虫药

物有吡喹酮、阿苯达唑等，用药时也需要定期检查肉羊身体情况，确保防治有效，若药效不

佳，需要结合实际情况换药。其次，要规范驱虫流程，建议羊羔出生一月龄左右进行第一次

驱虫，母羊在产前、产后都要驱虫。而育肥羊属于肉羊主力，也建议 2-3 月开展一起驱虫。

此外，要做好药物残留，要无害化处理羊粪便，避免传播寄生虫。此外，用药时要严格按照

药物剂量用药，避免药物滥用导致肉羊品质下降。

（三）加强疫病监测

建议加强疫病检测，及时发现寄生虫感染危害，从根源上解决寄生虫问题。在引入肉羊

时候需要进行血液、粪便等检查，同时要对出栏肉羊检疫，若有不合格，禁止出栏销售。若

现场发现了疫情，需要及时隔离，同时对羊圈进行消毒，对肉羊进行驱虫，对粪便进行无害



化处理，预防病原传播[ 4 ]。

（四）开展生物防疫

生物防疫能够实现安全，稳定防疫，对于羔羊接种疫苗能够降低寄生虫发生率。而肉羊

定期使用益生菌可以调节其肠道功能，抑制肠道寄生虫防治，替代化学驱虫，安全又高效。

而且，对于存在感染风险的肉羊养殖区域，接受生物疫苗能够减少肉羊患病风险，通过特殊

的生物疫苗能够提升肉羊免疫力，目前已经投产使用球虫疫苗、肝片吸虫疫苗，反馈效果较

好[ 5 ]。天敌防疫也是较为流行的生物防疫手段，在肉羊养殖区域种植驱虫药物，能够抑制寄

生虫的生长，也能够改善肉羊生存环境，实现了生物防疫，安全防疫。

结语

综上所述，肉羊寄生虫对养殖产业经济，肉羊品质，乃至于公共卫生安全都有负面影响。

对此，相关养殖户需要引起重视，加强防治学习，强化防疫管理，进而为社会生产更多优质、

安全肉羊。
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