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	2.1 患者自身危险因素 个体基础条件是压力性损伤发生的内在诱因。肥胖BMI＞30 kg/m²为独立
	2.2 手术相关危险因素 手术时长是最强独立危险因素，手术＞6 h 风险提升 4.49 倍；术中失血
	2.3 器械与环境危险因素 传统金属体位架、硬质头托贴合度差，骨突压迫明显；术中监护导线、管路直接压
	3 压力性损伤防控新技术
	3.1 新型减压材料优化应用 新型减压材料高分子凝胶、慢回弹海绵、复合型充气气垫逐步替代传统软垫，其
	3.2 器械相关防护技术 临床已建立标准化器械防护流程；用海绵套管、硅胶软垫替换软性头托减轻面部压迫
	3.3 智能压力监测与预警 柔性无线压力传感系统为前沿监测技术，实时生成压力热力图，局部压力过高、受
	3.4 围术期规范化管理技术 大型医院采用多学科协作模式，由麻醉、手术医生、手术室护士共同完成术前评


