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摘要：中华优秀传统文化是中华民族的精神命脉，将传统文化元素与小学语文阅

读教学深度融合，是落实立德树人、培育学生文化自信与语文核心素养的重要路

径。当前阅读教学中，传统文化融入存在形式单一、内容碎片化、结合不紧密、

育人价值挖掘不足等问题。本文结合教学实际，阐释融合意义，分析现存问题，

并从目标定位、内容挖掘、课堂实施、资源拓展、评价体系五个方面提出策略，

让传统文化在阅读课堂落地生根，促进学生阅读能力与人文素养同步提升。关键
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一、引言

中华优秀传统文化积淀着中华民族最深沉的精神追求，包含着民族最根本的精神

基因。小学语文教材收录大量诗词、寓言、神话、散文，承载着丰厚文化内涵与

人文精神。《义务教育语文课程标准（2022 年版）》明确提出，语文教学要继

承弘扬中华优秀传统文化，增强文化自信。阅读教学作为语文课程的核心板块，

是渗透传统文化、滋养学生心灵的重要载体。将传统节日、传统美德、古典意象、

民俗文化、人文精神等元素自然融入阅读教学，既能丰富教学内容、激发阅读兴

趣，也能让学生在品读文本的过程中感受文化魅力、提升审美情趣、塑造健全人

格。推动二者深度融合，是新时代语文教育的使命担当，也是促进学生全面发展、

落实育人目标的必然选择。

二、传统文化元素与小学语文阅读教学融合的重要意

义

（一）激发阅读兴趣，提升阅读效率

小学生对故事、意象、民俗具有天然好奇心。融入神话传说、历史典故、传统习

俗等传统文化元素，能让文本更具趣味与吸引力，有效调动阅读积极性，降低理

解难度，提升阅读效率。



（二）挖掘文本内涵，深化阅读理解

许多课文的情感主旨、表达特色与传统文化紧密相关。融入传统人文精神与审美

理念，能帮助学生透过文字表层理解作者情感、文本意境与思想内涵，实现从

“读懂内容” 到 “读懂文化、读懂精神” 的深度阅读。

（三）传承优秀文化，培育文化自信

学生在持续阅读浸润中接触诗词韵律、传统美德、民族智慧，能逐步增强对中华

文化的认同感、自豪感与归属感，从小树立坚定文化自信，自觉做传统文化的传

承者与弘扬者。

（四）涵养人文素养，塑造健全人格

传统文化蕴含仁爱、诚信、友善、勤俭、爱国、自强等优秀品格。融入阅读教学

能以文化人、以文育人，在潜移默化中引导学生明事理、修品德、正言行，培养

良好道德品质与人文素养，促进人格健全发展。

三、传统文化元素与小学语文阅读教学融合的现存问

题

（一）融合形式单一，缺乏创新性

部分教师仅以口头介绍、简单补充的方式融入传统文化，多停留在作者背景、诗

词释义等浅层内容，形式枯燥、方法单一，感染力不足，难以激发学生参与热情。

（二）内容挖掘浅表，与文本结合不紧密

存在 “为融合而融合” 的现象，传统文化与文本脱节，生硬堆砌典故常识，未

能紧扣文本主题、语言特色、情感脉络深度挖掘，育人价值难以充分体现。

（三）重视知识灌输，忽视体验感悟



教师侧重传统文化知识讲解，忽视让学生在诵读、品味、探究、实践中获得体验

感悟。学生被动接受，缺少情感共鸣，难以真正理解文化内涵与精神力量。

（四）资源利用不足，拓展渠道有限

教学多局限于教材，对传统节日、民俗艺术、经典典籍、地方文化等资源开发不

足，课内外衔接不紧，文化融入广度与深度不够，难以形成持续浸润的育人氛围。

四、传统文化元素与小学语文阅读教学深度融合的实

践策略

（一）立足教材文本，精准定位融合目标

教材是融合的核心载体。教师应深入研读课文，挖掘文本中的传统文化元素，将

文化传承与语言、思维、审美目标有机结合，明确融合方向，让文化渗透自然融

入阅读全过程。教学目标既要贴合文本特点，也要符合学生认知水平，使文化学

习与语言训练同步推进，让每一节阅读课都兼具语文味与文化味，真正实现工具

性与人文性的统一。

（二）深挖文化内涵，实现文与道有机统一

坚持 “以文载道、以文化人”，紧扣文本语言、细节、结构与情感，深度挖掘

文化内涵。引导学生品读词句，感受传统文化的语言美、意境美、精神美，让文

化融入不脱离文本、不偏离主旨。在阅读中引导学生体会古人智慧、家国情怀与

处世哲学，将语言学习、情感体验与文化熏陶融为一体，真正实现文道统一。

（三）创新教学方式，增强文化体验感

采用诵读感悟、情境教学、探究活动、读写融合等多样化方法，激活传统文化活

力，提升学生参与感与体验感。通过配乐诵读、情境再现、故事演绎、小组分享

等形式，让学生在沉浸式体验中理解文化、亲近经典，在乐中学、在悟中得。教

师可结合文本内容引入传统艺术、民俗场景，让文化可感可知，更贴近儿童的认

知特点与学习规律。



（四）拓展教学资源，构建课内外融合体系

拓宽融合渠道，课内用好教材篇目，搭建文化学习主线；课外结合传统节日、二

十四节气、民俗活动、经典诵读、书画欣赏等开展主题阅读。推荐适合小学生的

传统文化读物，让阅读从课堂延伸到生活，形成全方位、多层次的文化浸润体系，

让传统文化真正走进学生日常，扎根心灵深处。

（五）完善评价方式，凸显文化育人导向

构建关注文化理解、体验与实践的综合性评价，将诵读、感悟、积累、实践纳入

评价内容，采用教师评价、学生自评、同伴互评、成果展示等多元方式。重视过

程性评价，以激励为主，引导学生主动亲近、理解、热爱传统文化，推动文化素

养与阅读能力协同发展。

五、结语

中华优秀传统文化是小学语文阅读教学的宝贵资源，二者深度融合是提升教学质

量、传承民族文化、培育时代新人的重要路径。教师应立足教材、紧扣文本、创

新方法、拓展资源，将传统文化元素自然、深度、有效地融入阅读教学，让学生

在语言学习中感受文化魅力，在文化浸润中提升语文素养，真正实现以文育人、

以文化人，为学生成长成才打下坚实的文化根基与语文基础。
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