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摘要：山地型风景园林依托独特的山地地貌、自然生态与地域人文资源，是城市

风景园林体系中极具特色的空间类型。在城镇化快速推进过程中，大量山地园林

建设存在同质化严重、地域特色缺失、文脉割裂等问题，过度套用平原园林营造

模式，忽视山地自然肌理与本土文化内涵，导致园林空间失去独特性与辨识度。

地域文脉承载着区域历史人文、民俗风貌与传统营建智慧，是山地园林空间特色

塑造的核心内核。本文基于地域文脉传承视角，结合山地园林空间的地形特殊性，

分析当前山地风景园林营造的现存短板，结合权威研究理论，探索兼顾生态保护、

文脉延续与空间体验的营造策略，旨在为现代山地风景园林高质量建设、地域文

化活态传承提供理论与实践参考。
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一、引言

山地地貌是我国国土空间的主要地貌类型之一，山地风景园林相较于平原园

林，具备地形起伏大、生态层次丰富、空间格局多变的独特优势，是彰显城市山

水风貌、延续地域文脉的重要载体。现代山地园林建设多侧重景观视觉效果与功

能性开发，过度改造原生山地地形，摒弃传统山地营建智慧，造成自然生态破坏、

地域文脉断层、园林景观同质化等诸多问题。

地域文脉涵盖区域民俗文化、历史遗存、传统营建技艺、山水审美理念等多

重内容，是山地园林空间差异化营造的核心支撑。文脉与山水空间的深度融合，

能够让山地园林摆脱千园一面的困境，实现自然景观与人文内涵的共生发展。立

足地域文脉开展山地园林空间营造，既是保护山地生态格局的需求，也是传承本

土文化、塑造城市特色风貌的重要路径。

在当前城市风貌趋同的发展背景下，山水景观作为城市稀缺的特色资源，其

文化价值与生态价值愈发凸显。山地风景园林不同于规整的人工园林，其起伏多

变的地形、层次丰富的植被、曲折灵动的空间，本身就是地域自然与人文长期耦



合演化的结果。忽视文脉传承、盲目套用现代化造景模式，不仅会破坏山地独有

的空间肌理，还会导致本土传统文化失去重要的物质载体。因此，将地域文脉理

念贯穿山地园林规划、设计、营建全过程，能够有效破解景观同质化难题，让山

地风景园林真正成为承载自然生态、延续城市记忆、彰显地域特色的综合性公共

空间。

二、地域文脉与山地园林空间的内在关联

（一）山地地貌是地域文脉的承载基底

地域文脉的形成与山地自然环境深度绑定，独特的山地地形、气候条件、山

水格局，孕育了差异化的人居方式、民俗文化与审美理念。传统山地营建始终遵

循顺应地势、依山就势的核心原则，依托山地高差、沟壑、崖壁等自然肌理打造

园林空间，让人文文化依托自然山水落地生根，形成独属于山地区域的文脉特质。

（二）文脉传承赋予园林空间精神内核

单纯的山地景观营造仅能实现视觉美化，而地域文脉的融入能够为园林空间

注入精神内涵，提升场地的场所精神与文化辨识度。地域文脉通过景观小品、植

物配置、空间布局、场景营造等载体落地，让游客在游览过程中感知本土历史文

化与山水审美，实现自然景观与人文意境的有机统一。

三、当前山地型风景园林空间营造现存问题

（一）设计模式同质化，地域特色缺失

现阶段多数山地园林设计盲目借鉴通用景观模板，忽视场地山地特质与本土

文脉差异，摒弃依山傍水、簇群布局的传统山地空间逻辑。很多项目过度追求规

整化、人工化景观效果，削平山地高差、改造自然水系，破坏原生山水格局，导

致不同区域山地园林景观趋同，失去专属地域辨识度。

（二）文脉融入表层化，缺乏深度表达

部分园林项目虽尝试融入地域文化，但仅停留在文字雕刻、景观符号堆砌等

浅层形式，未将文脉内涵、传统营建智慧与空间布局深度融合。文化元素碎片化、



生硬化植入，无法形成完整的文化叙事体系，难以传递地域文脉的核心价值，文

脉传承流于形式。

（三）生态与文脉融合失衡

山地生态系统具备脆弱性、复杂性特征，部分园林建设过度注重文化展示与

景观开发，大肆改造原生地形地貌、破坏乡土植物群落，造成山地生态破损。同

时，单一的生态修复设计仅关注植被恢复，忽略文脉延续，无法实现生态保护与

文化传承的双向协同。山地园林营造需兼顾生态韧性与文化韧性，实现山水生态

与人文脉络的共生发展。

四、地域文脉传承下山地园林空间营造策略

（一）尊重原生地貌，延续山水空间格局

山地园林营造需摒弃平原化设计思维，坚持因地制宜、顺势造景的核心原则，

最大限度保留场地原生山地肌理、山水脉络与地形高差。依托自然地势布局园林

空间，利用山地起伏打造层级式景观、沉浸式游览路径，保留崖壁、溪谷、坡地

等特色地貌景观。充分尊重山地自然营建规律，让人工景观与自然山水和谐共生，

延续本土山水空间的传统格局。

（二）深挖地域文脉，构建完整文化叙事

设计前期系统梳理场地周边历史文化、民俗风情、传统技艺、山水诗词等文

脉资源，筛选适配山地景观的文化元素，构建系统化的文化叙事体系。将抽象的

文脉内涵转化为具象的空间语言，通过空间开合变化、景观序列营造、乡土元素

运用等方式，实现文化的深度表达。风景园林的地域文化表达，是将区域隐性的

人文资源转化为显性的空间景观，实现场所精神的重塑与延续。

（三）融合生态修复，实现双维协同营造

以生态修复为基础，优化山地植物群落结构，优先选用乡土植物，修复破损

山地生态，提升场地生态稳定性。同时将生态理念与文脉传承结合，在生态修复

过程中融入传统山水审美、本土营建智慧，打造生态性与文化性兼具的景观空间。



山地风景园林的可持续营造，核心是平衡自然生态保护与人文文脉传承的关系，

实现自然基底与文化内涵的共生发展。

（四）细化空间体验，活化文脉传承形式

打破单一静态景观展示模式，结合山地空间特点打造多元体验场景。利用山

地高差打造观景平台、静谧休憩空间、文化步道，结合本土民俗文化设置主题景

观节点，让游客在动态游览、沉浸式体验中感知地域文化。通过动静结合的空间

布局，兼顾景观观赏性、文化体验性与生态保护性，让地域文脉在园林空间中活

态传承。

五、结语

地域文脉是山地型风景园林空间特色塑造的核心根基，也是区别于普通园林

景观的核心标识。当前山地园林建设存在同质化严重、文脉融入浅层化、生态人

文失衡等突出问题，严重制约山地园林景观品质与文化价值提升。在空间营造过

程中，需坚守因地制宜的设计原则，尊重山地原生地貌与生态基底，深挖地域文

脉内涵，构建完整文化叙事体系，实现生态保护、空间营造与文脉传承的深度融

合。通过科学合理的营造策略，能够打造兼具山水风貌、人文底蕴与生态价值的

山地风景园林，有效提升城市公共景观品质，助力地域文脉活态传承与城市特色

山水人居环境建设。
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