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摘要：发展乡村特色果蔬产业是夯实乡村产业根基、拓宽农户经营性收入渠道、

推进乡村全面振兴的重要抓手。当前乡村果蔬种植普遍存在品种同质化严重、标

准化种植水平偏低、产业链条短、品牌影响力弱、产销衔接不畅等现实短板，导

致果蔬产品溢价空间不足，农户增收动力受限。本文立足乡村农业发展实际，阐

述特色果蔬产业推广对农户增收的价值，剖析现阶段产业推广及农户增收面临的

现实困境，依托农业产业发展相关规范要求，从技术下沉、主体培育、产业链延

伸、品牌建设、产销对接五个维度提出增收优化路径，完善特色果蔬产业推广体

系，打通产业增收堵点，持续释放特色农业富民效能。
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一、引言

立足乡村资源禀赋，坚持市场导向与创新驱动并行，以控规模、调结构、提

品质、增效益、强链条为核心方向，推动特色果蔬产业形成规模适度、特色鲜明、

产出高效、绿色友好的高质量发展模式。全面推进品种培优、品质提升、品牌打

造和标准化生产，健全农产品全程质量控制体系，夯实特色农业产业发展根基。

在乡村振兴战略全面落地的背景下，传统粮食种植收益趋于稳定，单纯依靠

粮食生产难以实现农户持续性增收。特色果蔬产业具备种植周期短、经济效益高、

市场需求旺盛、适配乡村零散土地资源等优势，成为乡村特色产业首选赛道。但

目前多数乡村地区果蔬产业仍处于散户零散种植阶段，缺乏统一规划与系统推广，

先进种植技术落地难、产品销路不稳定、产后损耗居高不下，制约农户增收提质。

依托系统化产业推广举措，补齐产业全链条短板，是激活乡村果蔬产业富民潜力

的关键。

二、特色果蔬产业推广助力农户增收的内在价值



（一）优化农业种植结构，提高单位土地收益

相较于传统粮食作物，特色经济果蔬亩均产值远超普通农作物，通过产业推

广引导农户调整种植结构，盘活乡村闲置自留地、山坡零散耕地。依托优良特色

果蔬品种替代老旧低效品种，提升土地利用率与单位面积产出效益，让有限的乡

村土地创造更高农业经济价值，直接提升农户种植基础收入。

（二）普及绿色种植技术，降低农户生产损耗

系统化产业推广同步配套水肥一体化、绿色病虫害防控、设施大棚栽培等实

用农技，改变农户大水大肥、盲目用药的粗放种植模式。有效减少果蔬畸形果、

病虫果占比，降低田间生产损耗，同时减少化肥农药采购成本，从节本、提质两

个维度双向提升农户纯收益。

（三）延伸本土产业链，创造多元增收岗位

特色果蔬规模化发展可带动产地分拣、清洗、预冷保鲜、包装仓储等初加工

产业落地，就地吸纳农村闲置劳动力。农户除获得种植收益外，还可参与产地务

工、产品代销、物流配送等环节，实现家门口就业增收，拓宽农户多元收入渠道。

三、乡村特色果蔬产业推广与农户增收现存困境

（一）基层农技推广力度不足，标准化程度偏低

基层农技服务力量薄弱，针对特色果蔬的专项技术下乡指导频次不足，农户

依旧依靠经验种植。区域内种植标准不统一，果品大小、甜度、外观参差不齐，

无法满足商超统一采购标准，产品只能低价流入本地散户市场，溢价能力极差。

（二）经营主体分散，规模化推广难度较大

乡村果蔬种植以家庭散户为主，农户自主决策、分散经营，统一规划和集中

管理难度大。散户抗市场风险能力弱，一旦市场价格波动，极易出现盲目跟风扩

种或弃种现象，产业发展稳定性不足，难以形成连片规模化种植基地，无法发挥

产业集聚效益。

（三）产后产业链不完善，产品损耗居高不下



多数乡村产地缺少专业预冷、仓储、分拣加工设施，果蔬采摘后直接对外销

售，生鲜果蔬保鲜周期短，长途运输损耗率超过 25%。同时产地缺少分级分选工

序，优质果与残次果混装销售，优质产品无法实现优质优价，浪费果品品质优势。

（四）区域品牌缺失，市场话语权不足

乡村特色果蔬大多无统一区域公共品牌，产品包装简陋、辨识度低，多以无

品牌散装形式流通。市场竞争中只能依靠低价抢占市场，无法依托品牌实现溢价，

农户长期处于产业链底端，利润空间被中间商大量压缩。

（五）产销信息不对称，市场波动风险突出

农户无法实时掌握全国果蔬市场供需动态，跟风种植现象普遍，容易出现集

中上市、产品滞销问题。同时产地与终端商超、电商平台对接断层，中间商层层

加价，农户无法直接对接终端市场，增收空间被持续挤压。

四、特色果蔬产业推广助力农户增收优化路径

（一）下沉专项农技服务，推行标准化种植模式

组建果蔬专项农技服务小队，分作物生育周期开展田间地头实操教学，全覆

盖普及绿色栽培、科学植保技术。统一制定区域果蔬种植标准，规范育苗、施肥、

病虫害防控、采收全流程操作，推进果品统一分级管理，提升产品商品率，夯实

增收生产基础。

（二）培育新型经营主体，推动连片规模化发展

扶持家庭农场、农民专业合作社牵头整合散户土地，推行统一供苗、统一技

术、统一农资、统一销售的托管模式。以合作社为纽带集中开展产业推广，化解

散户分散经营弊端，打造连片特色果蔬种植示范片区，提升产业整体抗风险能力。

（三）补齐产地基建短板，延伸初加工产业链条

依托涉农项目资金，在产地建设分拣包装车间、保鲜冷库、预冷处理设备，

开展果蔬清洗、分级、包装、保鲜初加工。通过产地商品化处理降低流通损耗，

同时推出礼盒装、精品装产品，提升产品附加值，留住产地产业利润。



（四）打造区域公共品牌，提升产品市场溢价

立足本土地域资源打造专属特色果蔬公共品牌，统一产品质量标准与外包装

设计，依托短视频直播、农博会开展全域宣传。依托三品一标认证提升产品公信

力，摆脱低价内卷竞争，依靠品牌赋能实现优质优价，切实增加农户种植收益。

（五）搭建产销直通平台，化解市场供需矛盾

搭建产地农产品产销对接平台，定期组织商超、生鲜电商、采购商走进产地

直采，砍掉中间流通环节。同步推送市场供需大数据，引导农户合理安排种植品

类与上市时间，规避集中上市滞销风险，稳定农户种植收入。

五、结论

乡村特色果蔬产业推广是带动农户稳收、增收、长效增收的有效路径，当前

产业带动增收受阻，核心问题集中在技术标准缺失、经营模式分散、产业链短小、

品牌薄弱、产销脱节五大方面。想要最大化发挥特色果蔬产业富民作用，需要以

标准化技术推广为基础，以规模化经营为抓手，以产地产业链建设为支撑，以品

牌赋能与产销对接为保障，构建全链条一体化产业推广体系。除此之外，还可依

托果蔬种植基地发展采摘观光、农事体验等农旅项目，挖掘农业休闲价值，进一

步拓宽农户增收渠道。立足乡村本土资源因地制宜发展特色果蔬产业，贴合市场

需求持续优化产业布局，能够持续激活乡村农业内生动力，稳步提升农户经营性

收入，为乡村产业振兴提供坚实支撑。
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